Dzien Przyjaciela wedlug zubra i wydry

Uczestnicy

Dzieci w wieku przedszkolnym (3 — 6 lat)

Cele ogélne

Rozwdj postawy proekologicznej oraz kompetencji miekkich

Cele szczegétowe

Rozwdj wiedzy o Swiecie:

nauka o naturalnych srodowiskach zwierzat
nauka o zwyczajach zwierzat lesnych i ich rytmie rocznym

nauka o sSrodowisku lesnym oraz wodnym - rzecznym, jego
strukturze, krajobrazie, mieszkaricach

Rozwdj psychoruchowy:

poprawa koncentracji uwagi

rozwoj zapamietywania informacji nabytych poprzez korzystanie z
analizatora stuchowego

poszerzanie zakresu pamieci

rozwoj motoryki duzej

rozwdj motoryki matej

rozwoj koordynacji wzrokowo - ruchowe;j
rozwoj umiejetnosci logicznego myslenia
poprawa integracji sensorycznej

wzrost kreatywnosci

Rozwdj emocjonalno - spoteczny:

nauka o sposobach rozwigzywania konfliktéw
ksztattowanie postawy empatii wobec innych
nauka rozumienia i szanowania granic innych
ksztattowanie postaw proekologicznych

wzrost umiejetnosci identyfikowania, nazywania i rozumienia
emocji

rozwoj umiejetnosci wyrazania emocji

nauka wspotpracy w grupie

trening rozumienia ztozonych sytuacji spotecznych - wzrost
poczucia wtasnej wartosci

Czas trwania

30 minut

Potrzebne materiaty

Sciezka dzwiekowa stuchowiska

odtwarzacz muzyki
karty pracy zatgczone do stuchowiska
kartki

mazaki/kredki

Liczba uczestnikow

Zespot klasowy: 20 — 30 oséb







