
Dzień Przyjaciela według żubra i wydry 

 

Uczestnicy  Dzieci w wieku przedszkolnym (3 – 6 lat)  

Cele ogólne  Rozwój postawy proekologicznej oraz kompetencji miękkich  

Cele szczegółowe  Rozwój wiedzy o świecie:  

- nauka o naturalnych środowiskach zwierząt  

- nauka o zwyczajach zwierząt leśnych i ich rytmie rocznym  

- nauka o środowisku leśnym oraz wodnym - rzecznym, jego 
strukturze, krajobrazie, mieszkańcach  
  

Rozwój psychoruchowy:   

- poprawa koncentracji uwagi  

- rozwój zapamiętywania informacji nabytych poprzez korzystanie z 
analizatora słuchowego  

- poszerzanie zakresu pamięci  

- rozwój motoryki dużej  

- rozwój motoryki małej  

- rozwój koordynacji wzrokowo - ruchowej  

- rozwój umiejętności logicznego myślenia  

- poprawa integracji sensorycznej   

- wzrost kreatywności   

  

Rozwój emocjonalno - społeczny:  

- nauka o sposobach rozwiązywania konfliktów  

- kształtowanie postawy empatii wobec innych  

- nauka rozumienia i szanowania granic innych  

- kształtowanie postaw proekologicznych  

- wzrost umiejętności identyfikowania, nazywania i rozumienia 
emocji   

- rozwój umiejętności wyrażania emocji   

- nauka współpracy w grupie  

- trening rozumienia złożonych sytuacji społecznych -  wzrost 

poczucia własnej wartości  

  

Czas trwania  30 minut  

Potrzebne materiały  −  ścieżka dźwiękowa słuchowiska  

 −  odtwarzacz muzyki  

 −  karty pracy załączone do słuchowiska   

 −  kartki  

 −  mazaki/kredki  

Liczba uczestników  Zespół klasowy: 20 – 30 osób  



 


