e Ekomobilni

Zubr i wydra w Miedzynarodowym Dniu Laséw

Narrator: Witajcie, drogie dzieci! Dzi$ zapraszamy was do magicznego lasu, gdzie przyroda
skrywa swoje tajemnice, a zwierzeta z radoscig dzielg si¢ z nami swoimi przygodami. Wsrod
miodych drzew i szumigcych strumieni mieszkaja dwaj niezwykli przyjaciele: Wydra
Malwinka i Zubr Igor. Pewnie jestescie ciekawi, jak to mozliwe, Ze zubr zaprzyjaznit si¢ z
wydra? To juz temat na kolejng opowies¢. Czasami przyjaciele sg po prostu zupetnie r6ozni. A
naszych bohateréw rozni prawie wszystko. Procz jednego. Zadne z nich nie zapada w sen
zimowy. Caly rok spedzaja aktywnie, wydra w rzece, a zubr w okolicach swojego zerowisko.
Co to jest zerowisko? To miejsce, w ktorym zwierzgta znajduja pokarm. I wlasnie na takim
zerowisku Malwinka odwiedzita Igora.

Wydra: Hej, pobudka kogutka. Wstajemy! Idzie do Ciebie Twoja ulubiona wyderka.

Narrator: Malwinka nawotywata przyjaciela z daleka. Nie mogta si¢ doczekac spotkania. Byta
podekscytowana, kazdym centymetrem swojego futerka czula, ze las si¢ zmienia.

Zubr: Pobudka kogutka! Nikt sie jeszcze tak nigdy nie zwrdcit do kréla puszczy.

Wydra: Mama tak do mnie mowita. Podstuchata kiedys$ na wsi, jak si¢ tak budzity kury. Poza
tym nie badz taki powazny, krolu puszczy. Czas na zmiany!

Zubr: Jakie zmiany? O co chodzi?
Wydra: Jerzy Jez niedlugo wstanie!
Zubr: Jak to?

Wydra: Wydaje mi sig, ze $pi juz strasznie dtugo. Bardzo za nim teskni¢. ZaprzyjazniliSmy
si¢ latem. On tak jak ja uwielbia dlugie pogaduchy i obserwowanie mrowisk, ale straszny z
niego $pioch. Cala jesien przygotowuje sobie wygodne schronienie w zaroslach, a potem hop
pod liscie 1 zasypia na pi¢¢ miesiecy. A ja wtedy zostaje sama nad rzeka!

Zubr: Widze, e jeste$ bardzo za nim steskniona! Ja w takich sytuacjach przypominam sobie
wszystkie wspaniate wspolne chwile. Masz jakie$ ulubione wspomnienie zwigzane z Jerzym
Jezem?

Wydra: Chyba to jak si¢ poznalismy! Na poczatku jez wydawal mi si¢ taki... ostry. To pewnie
przez te jego kolce. Ale okazalo sig, Ze to tylko pozory.
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Zubr: Tak, to nie pierwszy raz, kiedy przekonujemy sie, ze pozory myla, prawda?
Wydra: No tak, ciebie tez si¢ na poczatku troche si¢ batam, jestes$ taki wielki. W zasadzie -
najwigkszy w tym lesie. Ale przy blizszym poznaniu okazujesz bardzo mity. Przynajmniej dla

mnie.

Zubr: Mnie tez si¢ wydawalo, Ze nie znajdziemy wspélnych tematéw, a jednak czasem warto
si¢ postarac 1 pozna¢ troche blize;.

Wydra: Masz racje Igorze. I troch¢ mniej mi teskno, gdy rozmawiamy o przyjazni. Ale nadal
chciatabym przezywac juz nowe przygody. Z tobg i Jerzym Jezem! Chyba p6jde spac, zapadne

w sen zimowy. ObudZ mnie prosze, jak wstanie Jerzy.

Narrator: Jak powiedziata, tak zrobila. A wlasciwie probowata, bo po chwili mato udane;j
drzemki na tafli wody - tak jak Malwinka lubi najbardziej - wydra wrdcita rozczarowana.

Wydra: To tak nie dziata. Jestem wyspana. Jak on to robi?
Zubr: Wiesz, niektorzy po prostu to potrafig. W sen zimowy zapadaja. ..

Zadanie nr.1

Propozycja zadania
Prowadzgcy zadaje dzieciom zagadke i puszcza dalej nagranie dopiero, gdy odpowiedzg,
jakie zwierzeta zapadajg w sen zimowy.

Zubr: Na przyklad niedzwiedzie, nietoperze, borsuki, niektore wiewiorki, susty. Ale wydry i
zubry po prostu tego nie robia, przykro mi. Tak si¢ roznimy.

Wydra: To kiedy on wstanie?

Zubr: Sam nie wiem, zawsze dzieje si¢ to, kiedy w lesie jest juz wiosna.

Wydra: Wiosna w lesie... Po czym jg poznac¢? Kiedy bede wiedziata, ze Jerzy Jez zaczyna si¢
budzi¢? Mingtlo juz tyle miesi¢cy... Chyba zapomniatam, jak to jest wiosna...

Zubr: Wiesz co, moze po prostu poczekamy na Jerzego jeza przed jego kryjowka?

Wydra: Dobra, to chodZzmy.
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Narrator: Zubr i wydra powoli szli przez swoja ukochana, pickng puszcze. Zazwyczaj nie
zwracali uwagi na to, co mijali po drodze. Tego dnia jednak pierwsze promienie stonca
nadawaty wyjatkowego uroku calej okolicy. Lasy to pluca naszego $wiata. To w nich
produkowane sa ogromne ilosci tlenu. To miejsce, w ktorym kazdy moze si¢ wyciszyC i
odpocza¢. Spacer po lesie relaksuje 1 dodaje energii. Zazwyczaj rozgadana Malwinka szta
powoli, brala glebokie wdechy i wydechy. Wydech przypominat cichy podmuch wiatru.
Wodech, wydech. Wdech, wydech. Nawet w pozornie cichym lesie stycha¢ bardzo wiele
odglosow. Wshuchajmy sie chwilge w lesne dzwigki.

Zadanie 2

Propozycja zadania
Prowadzacy pokazuje dzieciom, jak oddychaé spokojnie, biorgc gtebio wdech i powoli
wydychajgc powietrze.

Propozycja zabawy:

Nauczyciel ukfada na podlodze sciezke sensoryczng zlozong z szyszek, kamykow, piasku,
ziemi, kory, drobnych galazek 1 listkow w zaleznosci od dostepnych materialow. Zadaniem
dzieci bedzie przejs¢ bosymi stopami po ,lesnej” Sciezce. Dzieci moga podzieli¢ si¢
wrazeniami. Sciezke mozna pokona¢ rowniez z zastonietymi oczami.

Wydra: O, Igorze, tego kwiatu tutaj nie bylo. Jeszcze niedawno lezat tutaj Snieg!
Zubr: Ale masz sokole oko! Nie zauwazylem, a to przeciez przebiénieg, pierwszy kwiat
wiosny.

Wydra: Zerwe go dla Jerzego Jeza. Ucieszy sie¢ i ozdobi sobie nim kolce!

Zubr: Malwinko, moim zdaniem te kwiaty s3 pod ochrong. Podstichatem kiedys
przedszkolaki, jak o tym rozmawiaty. Mozna je podziwia¢, wachac, ale nie zabierac.

Wydra: Jasna sprawa, teraz juz to zapamigtam. Przebisnieg - bo przebija si¢ przez $nieg! Ale
sprytna ta wiosna w lesie.

Zubr: Zobacz, co tutaj mamy. Mrowisko! | jaki w nim ruch!

Wydra: Ha, a to kolejny objaw wiosny! Styszates o tym?
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Zubr: Nie, o co chodzi?

Wydra: Nareszcie ci¢ czegos$ nauczg. W wiosenne dni latwo zauwazy¢, ze w mrowiskach duzo
si¢ dzieje. Mrowki wychodza na powierzchni¢ kopca, wygrzewaja si¢ tam, a nastepnie schodza
w glab swoich tuneli, by w ten sposob ogrza¢ mrowisko. Wiedziale$, ze ta czeS¢ mrowiska,
ktérej nie widzimy, jest duzo wieksza niz sam zewngtrzny kopiec? Teraz mrowki odbudowuja
to, co po prostu zniszczylo im si¢ zimg.

Zubr: Ale one sa pracowite! Przy nich czuje sie jak straszny leniuch!

Wydra: Nie przejmuj si¢, [gorze. Sam przeciez mi powiedziales, ze wszystkie zwierzgta sg
inne 1 kazdy ma swoj wyjatkowy talent.

Zubr: Swietng masz pamieé, Malwinko. Styszysz, co to za stukanie?
Wydra: Czy to sowa?

Zubr: Sowa?
Wydra: Tylko zartowatam. Przeciez wiadomo, Ze to dzigciok.

Zadanie 3

Propozycja zabawy:

Prowadzacy prosi dzieci, by w sali stukaly we wszystko w sali (meble, zabawki,
wykladzina) 1 poszukatly tego, co najbardziej przypomina stukanie dzi¢ciota. Nastepnie za
kazdym razem, gdy w stuchowisku pojawi si¢ odglos stukania, dzieci maja za zadanie
rowniez stukng¢. Taki zabieg podniesie u dzieci poziom uwagi.

Zubra: Dziccioty tomocza w drzewa wiosna, by znalezé sobie partnerke.
Wydra: Postuchaj, jak daleko niesie si¢ ten dzwigk w lesie. Naprawd¢ maja talent. Taka
wymarzona partnerka moze to ustysze¢ nawet z bardzo daleka.

Zubr: Malwinko, Ty jeste$ prawdziwg specjalistkg od wiosny w lesie. A méwitas przeciez, ze
nie pamigtasz jak to jest wiosng!
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Wydra: Kiedy patrze na ten pickny las, to wszystko mi si¢ przypomina. Zachwyca mnie twoj
dom. Chociaz nie powiem, moja rzeka tez jest wspaniata!

Zubr: To prawda. Las zmienia si¢ nie do poznania wraz z kazda pora roku.

Zadanie 4

Propozycja zadania
Karta pracy: 4 pory roku w lesie. Narysuj drzewo zimg, wiosna, latem 1 jesienig. Zwro¢
uwage na to, czy drzewo ma paki lub kwitnie, ma liscie, w jakim sg kolorze.

Narrator: Tymczasem wydra i zubr dotarli do kryjowki Jerzego Jeza. Nikt by si¢ nie domyslit,
ze pod stertg starych lisci, w plataninie korzeni spal calg zime stodko kolczasty przyjaciel
Malwinki.

Wydra: Igorze, myslisz, ze juz si¢ obudzit?

Zubr: Sam nie wiem. Moze nadal §pi? Albo obudzit sie pewnie bardzo glodny, moze poszedt
cos zjes¢?

Wydra: Zobacz, wydaje mi si¢, ze troche te liscie sg rozkopane. Bardzo bym chciata go juz

zobaczyc¢.

Narrator: Jerzy Jez przygladatl si¢ przyjaciolom z ukrycia. Byl jeszcze nieco zaspany
i naprawde strasznie glodny, wiec troche czasu zajelo mu zrozumienie, ze wiasnie go
odwiedzili. W koncu wydra i zubr ustyszeli glo$ne ziewanie <odglos ziewania> i tuptanie.

Wydra: Jerzy Jez! Jak si¢ ciesze! Nie wiesz nawet, jak mi si¢ dluzyla ta zima bez ciebie!

Zubr: Malwinka nie mogla si¢ doczekaé. Bardzo za tobg tesknila. Ale wiedzieli$my, ze nie
mozna ci¢ rozbudzaé, poki sam nie wstaniesz.

Narrator: Jerzy Jez wydawat si¢ zdziwiony. Dla niego zimowy sen minat jak jedna, smacznie
przespana noc. Rozgladat si¢ wokot 1 wszystko wprowadzalo go w oslupienie 1 zachwyt. Nie
pamigtat takich soczystych kolorow. Wiosna bardzo mu si¢ spodobata.

Wydra: Muszg ci¢ usciska¢. Czy moge?
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Uwaga dla prowadzacego
W starszej grupie ten moment moze by¢é dobrym punktem wyjscia do rozmowy na temat
granic.

Zubr: Tylko si¢ nie ukhyj.

Wydra: W takim razie zbijmy piatke! Jerzy Jezu, moja propozycja jest taka, zeby$my przeszli
si¢ na spacer az do przedszkola. Odprowadzisz mnie do domu? W koncu bardzo dobrze tuptasz,
w ciggu jednej nocy potrafisz przej$¢ az dwa kilometry! Po drodze znajdziesz sobie do jedzenia
swoje ulubione smakotyki. Duzo os6b mysli, Ze to jabtuszka, ale ja znam Cig¢ na tyle dobrze,
ze wiem ze wolisz robaki ziemne, §limaki i owady.

Narrator: Cata tréjka ruszyta w droge do przedszkola. Drzewa dookota nich powoli kotysaty
si¢ na wietrze.

Zadanie nr 5

Propozycja zabawy

Dzieci przechylajg sie wraz z koronami drzew na rézne strony, wydajg dzwieki podobne
do wiatru. Prowadzgcy moze ,,dyrygowac nimi” pokazujgc gestem (wczesniej ustalonym),
ze wiatr sie wzmaga lub cichnie.

Narrator: Kiedy zubr, wydra i jez dotarli na miejsce (a niektdrzy dotuptali), w przedszkolnym
ogrodku odbywat si¢ pierwszy, wiosenny piknik. Dzieci byty przebrane za drzewa - na glowach
miaty korony z papierowych lisci, ich stroje byly bragzowe. Gdzieniegdzie przypigte miaty
rowniez kolorowe kwiaty. Pani Justynka zaprosila je do wspolnego tanca drzew.

Wydra: Co oni tam robig?

Zubr: Wydaje mi sie, ze styszatem, jak pani Justynka mowita, ze dzisiaj jest Miedzynarodowy
Dzien Lasow.

Wydra: Fantastycznie! Jerzy Jez obudzit si¢ w samg porg. Dzi$ jest nasze swigto!

Narrator: Wydra miata racje. Dzien Lasow to takze Swigto wszystkich zwierzat, ktére w nich
mieszkaja. A dla ludzi okazja, zeby obserwowac natur¢ i si¢ z nig zaprzyjaznic.
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